
Tipp
Am besten alle

geschnittenen Zutaten in
verschiedene Schälchen

füllen, so können sich die
kleinen Künstler wie an

einer Farbpalette
bedienen.

Gurken, Karotten, Radieschen und die Mozzarella-
kugel in Scheiben schneiden, Paprika stifteln und
einige kleinere Paprika-Würfel zuschneiden, eine
Tomate halbieren, die übrigen achteln und die Olive
ebenfalls halbieren.

Das Gesicht mit Gurkenscheiben, den Mund mit
Radieschen und die Mundlinie mit Tomatenstücken
legen. Die halbierte Tomate wird zur Nase.

Aus Karottenscheiben werden Wangen mit Paprika-
Sommersprossen und Paprikastreifen zaubern ratzfatz
eine freche Frisur.

Die Augen bestehen aus zwei Creme-Dip-Lagen und
einer Mozzarellascheibe. Eine halbe Olive markiert
die Pupille. Und schon kann das fröhliche Snacken
beginnen. 

Veggie-Clown

Tomaten, Gurken,
Karotten, Radieschen,
Paprika, helle Gemüse-
Creme (Brotaufstrich),
Oliven, Mozzarellakugel

Du brauchst 

So wirds gemacht

Förderbereiche

Fein-
motorik

Farbwahr-
nehmung
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